Zutaten fiir 4 Personen

Fiir die Mini-Kiichlein:

250g Mehl

3 Eier

200ml Buttermilch

50ml Rapsol + Ol zum Ausbacken

1TL Backpulver
17TL Salz

Zubereitung

Die Zutaten fiir die Mini-Kiichlein mit einem Schneebesen zu einem glatten Teig verriithren. Etwas Ol in der

Pfanne erhitzen. Jeweils einen groBBen Essléffel des Teigs in die heiBBe Pfanne setzen und die Kiichlein von beiden

Seiten goldbraun ausbacken.

Fir die Spargel-Beilage: Spargel schalen und in 500ml Wasser mit etwas Butter ca. 6-7 Minuten kochen. Mehl
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Fiir die Spargel-Beilage:
e 500-600g Spargel

* etwas Butter

e 3 gehdufte EL Mehl

e Salz/weiBer Pfeffer

Krauter zum Garnieren

mit etwas Wasser gut verriihren und zum Spargel geben. Mit Salz und weiBBem Pfeffer abschmecken.

"Kréuterzauber" - ein Ange Ot

angenalb-Marxzell




